
御礼

　9月21日、26日におこなわれた大会におかれましては、皆様のご協力のおかげでコロナ観戦拡大

を防ぐことができました。誠にありがとうございました。
　今大会も引き続き、注意事項を遵守のうえ、ご協力をお願いいたします。

　

４．協   　　賛  　 つばめ自動車株式会社

①午前の部：幼児・小学1年生〜3年生

②午後の部：小学４年生〜６年生・中学生・一般

７．会　　　場　　　　北ガスアリーナ札幌46　札幌市中央区北4条東6丁目

TEL(011)251-1815　 FAX(011)221-6064

　　　②小学4年生〜6年生・中学生・一般　形試合・組手試合　（初級・上級レベル別）

　　　（公財）全日本空手道連盟競技規定および札幌地区空手道連盟決議事項による。

▽初級の部

・予選round、決勝round：全空連基本形 繰り返し可

▽上級の部

<小学生以下>

　・予選ラウンド：全空連基本形、繰り返し可

　・決勝ラウンド：全空連基本形（予選ラウンドで使用した形でも良い）、

　　第一・第二指定形を利用しても良い

<中学生以上>

　・予選ラウンド：第一・第二指定形（繰り返し可）

　・決勝ラウンド：第一・第二指定形、得意形（予選ラウンドで使用した形でも良い）

※初級の部、上級の部ともに、予選roundでベスト４、またはベスト８まで残し、

　決勝ラウンドで１ラウンドで入賞者を決める

　　　　・メンホーには「不織布」、または「フェイスガード」を貼り、飛沫拡散を防ぐ（貼り方は別途案内します）

         　               ・幼児：男女混合で競技をおこなう。

　　　　　　　　　　 　・マイ帯、赤青ひもも可とする。但し、連盟からの貸し出しは行わない。

大　会　要　項

１．主　　　催　　　札幌市、(一財)札幌市スポーツ協会

２．協　　  力　　　札幌市スポーツ推進委員会

３．主　　　管　　　札幌地区空手道連盟

５．後　　　援　　　北海道空手道連盟、北海道新聞社、朝日新聞北海道支社、

　　　　　　　　　　　毎日新聞北海道支社、読売新聞北海道支社、報知新聞北海道支社

　　　　　　　　　　　日刊ｽﾎﾟー ﾂ新聞北海道本社、ｽﾎﾟー ﾂニッポン新聞社、ＨＢＣ、ＳＴＶ、Ｕhb

　　     　  　          ・シンガード、インステップガードの着用は任意とし、WKF用の着用も可とする。

９．競技方法　　　①形試合はRound制。

　　　　　　　　     　・小・中学生：小学１年から小学6年まで各学年別、男女別で競技をおこなう。

１０．審　判　員　　 北海道空手道連盟公認審判員以上、および札幌地区審判講習会参加者、
　　　　　　　　　　　　札幌地区空手道連盟が認めた者。

第６１回 札幌市民体育大会空手道競技

６．日　　　時　　　令和２年11月22（日）　午前９時0０分試合開始　（8：00審判集合）

８．競技規定　　 ①幼児・小学1年生〜3年生　形試合・組手試合

　　　　　　　　　　　②組手試合は、トーナメント制、指定の安全具を着用すること。

　　　　　　　　　　　 ・拳サポーター（赤･青）、リバーシブルおよび白は不可

　　　　　　　　　　　 ・ボデｲプロテクター、ニューメンホー（Ⅴ･Ⅵ・Ⅶ）

　　　　　　　　　　   ・男子はファールカップ（小学１-２年生は、指導者・保護者の判断）を着用。



※コロナの影響で中止の場合は返金いたしますが、

　準備までにかかった経費を差し引いて返金いたします。

1 幼児 28 幼児
2 小学１年男子 29 小学１年男子

3 小学１年女子 30 小学１年女子

4 小学２年男子 31 小学２年男子
5 小学２年女子 32 小学２年女子

6 小学３年男子 33 小学３年男子

7 小学３年女子 34 小学３年女子

8 初級の部 35 初級の部

9 上級の部 36 上級の部

10 初級の部 37 初級の部

11 上級の部 38 上級の部

12 初級の部 39 初級の部

13 上級の部 40 上級の部

14 初級の部 41 初級の部

15 上級の部 42 上級の部

16 初級の部 43 初級の部

17 上級の部 44 上級の部

18 初級の部 45 初級の部

19 上級の部 46 上級の部

20 初級の部 47 初級の部

21 上級の部 48 上級の部

22 初級の部 49 初級の部

23 上級の部 50 上級の部

24 初級の部 51 初級の部

25 上級の部 52 上級の部

26 初級の部 53 初級の部

27 上級の部 54 上級の部

※参加人数は制限なし。ただしコロナ禍で会場収容人数を超える場合は制限あり

　　　　　　　　　　　　　（昨年度の戦績シードを考慮しない、フリー抽選とする）

１６.申込方法　　　下記ホームページより申込書をダウンロードし、入力後事務局宛にメールにて申し込むこと。

　　メール送信後２日が過ぎても受信確認メールが届かない場合、【再送】としてメールを送信してください。

一般男子

一般女子

中学生男子 中学生男子

中学生女子 中学生女子

なし なし

小学６年女子 小学６年女子

小学５年男子

小学５年女子

　　　　　　　　　　　・個人形、個人組手共に、幼児は男女混合・小学生は各学年別・男女別とする。

１１.参加資格　　 ①札幌市各区空手道連盟に加盟している者。

小学６年男子 小学６年男子

小学４年男子

１３.競技種目　 ①１人１種目のみの出場とする。

番号 種　目 初級・上級

　　　　　　　　　　  ②所属団体の承認を受けていること。

　　　　　　　　　　　　各個人、所属団体が負うものとし、地区連は一切関与しません。

１２.参加費用　　　１人１種目　1,500円

　　　　　　　　　　  ③新型コロナウイルス感染防止策　個人チェックシートに記入し、コロナ感染の疑いがないもの

試　合 番号 種　目 初級・上級 試　合
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手

１４.褒　　　賞　　　形種目・組手種目とも３位までとする、参加賞は全員とする。３位決定戦は行わない。

小学４年女子

小学５年男子

小学５年女子

一般男子

一般女子

小学４年女子

小学４年男子

１５.組合抽選　　　札幌地区空手道連盟大会実行委員会にてパソコン抽選で行う。

http://www.sapporo-karatedo.com/
　　　　　　　　　　　参加料は下記口座へ申し込み締め切りまでに振り込むこと。

　　　　　　　　　　　※必ず申込書に振込時のご依頼人名を記入すること。

送信先メールアドレス： info@sapporo-karatedo.com
件名に【市民大会申込】とご記載下さい。

振込先

銀 行 名　：　　北洋銀行　豊平支店　　口座番号　：　普通預金　１３０２１６８

　　　　　　　　　　　※初級の部は入門後概ね２年以内のものとし、そのものが上級の部に参加することもできる

　　　　　　　　　　  ④大会参加は各個人、所属団体の責任で参加するものとし、コロナ感染等の責任は

　　　　　　　　　　　※ただし参加人数により、統合させる場合もあります。



　　　　⑧監督は監督ＩＤを携帯提示し、服装は空手着若しくはＪＫＦジャージとする。

　　　　　　添付の監督一覧に記載の上申し込みください。申込みのない監督は入場できません。

振込先 　　　　　　　　　 ｻﾂﾎﾟﾛﾁｸｶﾗﾃﾄﾞｳﾚﾝﾒｲ　ﾘｼﾞﾁﾖｳ　ﾁﾀﾞﾕｳﾔ
口 座 名　：　　　札幌地区空手道連盟　　　理事長　　千田裕也

１７.締　　　切　　　令和２年１１月６日（金）必着　　　　　期日厳守
　　　　　　　　　 ※（期日後の申込は受け付けない。プログラム準備のため期日厳守のこと。）

１８．注意事項　　 ①選手の変更は認めない。
　　　　②空手着の左胸に所属団体名を明記のこと。
　　　　③各選手は必ず傷害保険に加入していること。

　　　　④競技中に傷害を受けた場合、主催者は応急手当の他責任を持たない。

以前、他の区体育館を使用したときに、駐車に関するマナーの悪さを厳重に注意さ

れております。会場使用を断られかねない事態ですのでご協力下さい。

大会は皆様のご理解のもと運営されています、協賛広告、並びに補助役員の派遣をよろしくお願い致します。

　　

　　　　⑤組手競技安全具（連盟が指定する用具を使用すること。）
　　　　⑥参加団体は、１人以上の審判員を出すこと。
　　　　⑦期限後の申込みは、一切受付ない。

大会役員･審判員には、駐車券を発行します、駐車券の無い車両は、

近隣の有料駐車場および公共の交通機関をご利用下さい。　　　　　

登録団体の責任者は各ご家庭への連絡を徹底して下さい。


